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KARTA INFORMACYJNA DLA RODZICA i UCZESTNIKA 

Letniej AKADEMII Samodzielności 2026 

 

Leśna szkoła majsterkowania, bushcraftu i życia w terenie 

dla dzieci 8–12 lat 

Godziny: 8:00–16:00 

Czas trwania: 5 dni 

Cena: 900 zł (nie obejmuje transportu) 

To nie jest zwykła półkolonia. 

To pięć dni prawdziwej pracy w lesie — z narzędziami, drewnem, ogniem i własnymi konstrukcjami. 

Twoje dziecko nie „uczestniczy w zajęciach”. 

Twoje dziecko tworzy, buduje i uczy się samodzielności. 

 

 

Tu dzieci uczą się MAJSTERKOWANIA 

Każdego dnia pracują z realnymi narzędziami (pod stałym nadzorem instruktora): 

🔪 nóż – struganie, fazowanie drewna 

🪚 piła ręczna i piła „moja–twoja” – cięcie żerdek i opału 

🔨 młotek – łączenie elementów, wbijanie gwoździ 

🔩 wkrętarka – skręcanie konstrukcji 

🌀 szlifierka – wygładzanie krawędzi 

⛏️ łopata i saperka – prace ziemne przy bazie 

🪚 węzły robocze – do konstrukcji, hamaków i schronień 

Dzieci nie oglądają tylko doświadczają. Każde dziecko samodzielnie: 

✔ tnie drewno 

✔ struga własne elementy 

✔ skręca konstrukcje 

✔ buduje łóżko polowe z żerdek i sznurka 

✔ rozwiesza hamak 

✔ przygotowuje opał 

✔ rozpala ogień 

✔ gotuje w kuchni polowej 

To są realne umiejętności życiowe. 
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🌲 Co konkretnie powstaje? 

W trakcie tygodnia zajęć dzieci: 

*   budują leśną bazę 

🛏️ robią łóżko polowe 

🔥 uczą się stosów ogniskowych i pracy z ogniem 

🍲 gotują prosty posiłek w terenie 

*   tworzą elementy z drewna, które zabierają do domu 

Akademia kończy się praktyczną wiedzą: 

 jak przygotować drewno na opał, kuchni polowej i przygotowania posiłku z ognia, 

 obsługa podstawowych narzędzi i budowa konstrukcji  od zera. 

 

Dlaczego to jest ważne? 

Bo dziś nie każde dziecko samodzielnie: 

– potrafi wbić gwoździa 

– potrafi posłużyć się piłą 

– wie, jak rozpalić ogień 

– umie zrobić czeoś własnymi rękami 

A samodzielność zaczyna się od prostych prac. Tutaj dzieci uczą się: 

✔ odpowiedzialności 

✔ cierpliwości 

✔ współpracy 

✔ myślenia technicznego 

✔ wiary we własne możliwości 

Wracają do domu zmęczone — ale dumne. 

 

🕗 Jak wygląda dzień? 

8:00–9:00 – zbiórka, przygotowanie do zajęć, omówienie planu i zasad BHP 

9:00–11:00 – blok majsterkowania (narzędzia / drewno / konstrukcje) 

11:00 – drugie śniadanie (przygotowujemy samodzielnie) 

11:30–13:00 – blok majsterkowania 

13:00 – obiad i strefa relaksu 

14:00–15:30 – projekt dnia (baza, ogień, kuchnia) 

15:30 – podwieczorek i podsumowanie dnia 

16:00 – odbiór dzieci 

Każdy dzień to praca rękami + efekt. 
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💰 Cena: 900 zł / 5 dni 

W cenie: 

✅ 5 dni zajęć (8:00–16:00)  

✅ wyżywienie ( drugie śniadanie, woda, herbata przez cały dzień, jednodaniowy obiad, podwieczorek 

✅ praca w małych patrolach 

✅ pełny dostęp do narzędzi i materiałów 

✅ opieka instruktorska 

✅ ubezpieczenie NNW (10.000) 

✅ pamiątkowa plakietka i certyfikat ukończenia Akademii  

✅ dostęp on-line do zdjęć wykonanych w czasie trwania półkolonii,  

✅ wypoczynek zarejestrowany I REALIZOWANY POD NADZOREM Podkarpackiego Kuratorium Oświaty. 

To 180 zł dziennie za intensywną praktyczną leśną szkołę SAMODZIELNOŚCI. 

 

🌿 To nie jest opieka wakacyjna. 

To nauka: pracy * odpowiedzialności * sztuki tworzenia * samodzielności 

Jeśli chcesz, żeby Twoje dziecko: 

– oderwało się od ekranów 

– nauczyło się pracować podstawowymi narzędziami 

– zbudowało coś własnymi rękami 

– poczuło, że potrafi 

bo Letnia Akademia Samodzielności jest dokładnie po to. 

 

Miejsce realizacji półkolonii: 

 „RANCZO BUMERANG” 

Szydłowiec 25 F;  

39-333 Szydłowiec k/Mielca 

https://g.co/kgs/52qztSh  

 

Obiekt posiada stosowne dla wypoczynku dzieci i młodzież ZEZWOLENIA i wyposażony jest w: 

- dużą stołówka z zapleczem kuchennym, - dużą halę namiotową służącą do  realizacji programu w razie niepogody, 

- infrastrukturę sanitarną, WC i kabiny prysznicowe, 

- piękne tereny leśne do realizacji programu, 

- obozowa strefa relaksu ; dmuchana zjeżdżalnia, planszówki, gry plenerowe XXL, obozowy sklepik,  wieża edykacyjno – 

obserwacyjna, strzelnica rekreacyjna, trampolina ogrodowa, hamaki i leżaki ogrodowe) 

Zobacz naszą obozową bazę - https://youtube.com/shorts/6rpxt6Xp95M?feature=share  

https://g.co/kgs/52qztSh
https://youtube.com/shorts/6rpxt6Xp95M?feature=share
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Ekwipunek uczestnika 

 

🎒 CO ZABRAĆ NA LETNIĄ AKADEMIĘ SAMODZIELNOŚCI 

(zajęcia dzienne 8:00–16:00) 

Pakujemy dziecko w mały plecak dzienny – nie walizka, nie torba sportowa. 

 

👕 UBRANIE (NA LAS + PRACĘ) 

✔ wygodne spodnie (najlepiej długie) 

✔ koszulka + bluza / polar 

✔ kurtka przeciwdeszczowa lub peleryna 

✔ czapka z daszkiem lub kapelusz 

✔ zapasowa koszulka (na przebranie) 

✔ zapasowe skarpetki 

👉 ubrania, które mogą się pobrudzić – dzieci pracują z drewnem, ziemią i ogniem 

 

👟 OBUWIE 

✔ pełne buty sportowe / trekkingowe 

✔ (opcjonalnie) kalosze – przy deszczowej pogodzie 

🧴 HIGIENA I OCHRONA 

✔ bidon na wodę 

✔ krem z filtrem UV 

✔ repelent na komary i kleszcze 

✔ chusteczki mokre / papierowe 

 

 DODATKOWO (BARDZO WAŻNE) 

✔ rękawice robocze (najlepiej ogrodowe lub budowlane – dzieci pracują z drewnem) 

✔ mały ręcznik / chustka 

✔ latarka czołówka (opcjonalnie, ale polecana) 

 

🔪 NARZĘDZIA 

👉 Organizator zapewnia cały sprzęt. Dziecko nie musi mieć własnych narzędzi. Jeśli jednak chce zabrać swój nożyk: 

✔ tylko składany lub w futerale 

✔ oddany rano instruktorowi 

✔ używany wyłącznie pod nadzorem 
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🚫 CZEGO NIE ZABIERAMY 

✖  telefonów (jeśli już – zostaną przechowane w specjalnej LEŚNEJ SKRZYNI CISZY, używane tylko za zgodą instruktora) 

✖  elektroniki 

✖  drogich gadżetów 

✖  ostrych narzędzi bez zgody kadry 

 

🌲 WAŻNE 

Dzieci będą: ciąć drewno, strugać, kopać,  budować, pracować przy ognisku 

Dlatego prosimy, by były przygotowane na aktywny, terenowy dzień w lesie. To nie są zajęcia „pod dachem”. 

 

PROGRAM LAS 2026 

Dzieci działają w małych wiekowych grupach Akademii i przechodzą kolejne etapy leśnej nauki: 

 

DZIEŃ 1 – DREWNO I NARZĘDZIA  Hasło dnia: Uczymy się pracować rękami 

 

– zasady bezpieczeństwa 

– nóż, młotek, piła ręczna 

– struganie i przygotowanie własnych elementów 

– węzły robocze 

– pierwsze konstrukcje 

 

DZIEŃ 2 – HAMAK I ŁÓŻKO POLOWE  Hasło dnia: Moje miejsce w lesie 

 

– cięcie żerdek 

– skręcanie konstrukcji wkrętarką 

– szlifowanie krawędzi 

– budowa łóżka polowego 

– rozwieszanie hamaków 

 

DZIEŃ 3 – OGIEŃ I KUCHNIA POLOWA  Hasło dnia: Potrafię się ogrzać i nakarmić 

 

– przygotowanie opału 

– stosy ogniskowe 

– rozpalanie ognia 

– budowa stojaka kuchennego 

– gotowanie w terenie (praca w patrolach) 

 

DZIEŃ 4 – BAZA LEŚNA I PRACE ZIEMNE  Hasło dnia: Budujemy wspólną przestrzeń 

 

– kopanie rowków odwadniających, 

– kotwienie konstrukcji 

– budowa ścian i półek 
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DZIEŃ 5 – DZIEŃ SAMODZIELNOŚCI  Hasło dnia: Ja potrafię 

 

– dzieci samodzielnie przygotowują bazę, rozpalają ogień, gotują, przygotowują i porządkują o swoje miejsce 

– ceremonia Akademii Samodzielności 

ZASADY REZERWACJI i PŁATNOŚCI 

 ZALICZKA – w kwocie 300 zł, płatna do 5 dni od chwili dokonania rezerwacji. 

 Pozostała kwota płatna do 30 dni przed terminem rozpoczęcia wypoczynku ( 17 lipca 2026r.) 

 Płatność odbywa się WYŁĄCZNIE PRZELEWEM poprzez system płatności elektronicznych imoje. 

 Link do płatności podany zostaje w czasie procesu rezerwacji w wiadomości e-mail, która stanowi potwierdzenie 

dokonania rezerwacji dziecka na wypoczynek. 

 Dla Państwa wygody - o terminach przypadających płatności pamięta nasz system rezerwacji a Państwo  

w odpowiednim czasie otrzymują przypomnienie w formie sms z naszego systemu obsługi płatności. 

 Wystawiamy FAKTURY i zaświadczenia do zakładów pracy. 

WAŻNE INFORMACJE DLA RODZICÓW I OPIEKUNÓW 

DOJAZD I POWRÓT realizowany jest we własny zakresie i na koszt rodziców i opiekunów prawnych dziecka. 

ODBIÓR UCZESTNIKÓW przez inną osobę niż rodzic wymaga uprzednio dostarczonego pisemnego upoważnienia. 

KADRA, BEZPIECZEŃSTWO, OPIEKA MEDYCZNA 

Doświadczony zespół Alternatywa TRAVEL zapewnia bezpieczny wypoczynek. Nasza kadra przechodzi szkolenia  

z zakresu bezpieczeństwa oraz metodyki pracy z dziećmi i młodzieżą. Jesteśmy doświadczonym organizatorem wypoczynku 

dzieci i młodzieży, który organizujemy od 2012 roku. 

O zdrowie uczestników naszych kolonii i obozów dba w razie konieczności dochodząco pielęgniarka lub ratownik medyczny.  

W razie konieczności Lekarz przyjmuje w trakcie dyżurów w ośrodku NZOZ NOVO-MED w Mielcu.  

Nasz obóz nadzoruje Podkarpackie Kuratorium Oświaty, które opiniuje zgłoszenie i wydaje zgodę na jego realizację! 

STAŁE LEKI 

Uczestnicy nie mogą samodzielnie przechowywać i przyjmować lekarstw, parafarmaceutyków i podobnych środków. Dotyczy 

to także leków przyjmowanych na stałe – nawet jeśli dziecko jest samodzielne i odpowiedzialne, zawsze istnieje ryzyko dostania 

się tabletek w ręce innego uczestnika. Na czas obozu leki przejmuje wychowawca, który dopilnuje, aby dziecko zażywało stałe 

leki o wyznaczonych porach. Konieczne jest podanie w karcie kwalifikacyjnej informacji o wszystkich przyjmowanych przez 

dziecko lekach oraz chorobach (w tym o uczuleniach). 

Masz pytania – dzwoń i pisz do Organizatora! 


